


Számadás
A Diótörés Alapítvány elmúlt 25 éve




A kezdetek

 1995-97: Phare pilot projekt

 1997: A Diótörés Alapítvány létrejötte

1996.
Átlag életkor 21 év

Férfi-nő arány 17-4

Állami gondozottak aránya 100%

Miért?




1997: Dióverő Önsegítő csoport 
(mindenkori alacsonyküszöb)

 Szerda 17:00 csoport

 Szükségletfelmérés

 Első interjúk

 Évi 100-150 fő

 2009 július 1-től hivatalosan is ADSZ




1999: Dióhéj Utógondozó Otthon

Az első szállást nyújtó intézményünk

Indulás 11 férőhellyel

18-24 éves korosztály számára 
(1997 évi 31. tv.-utógondozás)

Önellátásra képes fiatalok

Miért?

Szükségletfelmérés 
alapján a fiatalok 
62%-ának voltak 
lakhatási problémái 
(többi esetben NA)




2002: Diófa Rehabilitációs Otthon

 Szintén koedukált

 Országos ellátási körzet

 2004-től addiktológiai rehabilitációval

41%

59%

VIDÉK-BUDAPEST
2000-2002

Fővárosban születettek Vidéken születettek

Miért?




2006: Fejlesztő foglalkoztatás

Munka-rehabilitációs foglalkoztatás

Lulla, Vácegres, Torvaj
Miért?

2004-2006 között az 
első interjúk alapján 
a fiatalok 67%-ának

nem volt 
munkahelye, 

munkatapasztalata




2007: Dióhéj Otthont átalakítjuk 

Hajléktalan Fiatalok Átmeneti Otthonává

2007-től Átmeneti Hajléktalanszálló 14 férőhellyel, 
így a 24-35 közötti korosztály számára is elérhetővé vált

24 év feletti kliensek száma 
(2004-2006)

2004 9 fő

2005 18 fő

2006 15 fő

Miért?




2014: Diókert Ambulancia

 Pszichiátriai és addiktológiai szakrendelő Budapesten

 Országos ellátási körzet

 Beutaló nélkül

 Személyre szabott gyógyszeres kezelés és/vagy 
pszichoterápia

Miért?

A korábbi 
években a 

hozzánk fordulók 
közel fele küzdött 

valamilyen 
függőséggel. 




2016: Támogatott lakhatás

 De Jó Dió Otthon: 11 férőhely

 Dióhéj Otthon: 2 férőhely

 Diófa Otthonhoz tartozó Dióág: 4 férőhely




Nemzetközi partnereink a 
diótörésben

 1997: SZIME, francia Access Mulhouse 
Association

 2007: norvég TYRiLi Foundation

 2014: holland Scharlaken Koord

 2015: izraeli Haderech Rehab center 




Jelen

?

… törjük együtt a diót!
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